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Pszczela Pasieka prowadzona z pasją! Miód z pasieki, cena miodów pokrywa wkład pracy pszczelarza.

	Tel.: +48 501 339 998
	piotr@pszczelapasieka.pl
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              Ostatnie aktualności

              	 Ile Kalorii Ma Miód? KALKULATOR 
				W poszukiwaniu naturalnych słodzików, często zastanawiamy się nad wartością odżywczą i kalorycznością takich produktów, jak miód. W tym artykule dokładnie przyjrzymy się temu, ile kalorii ma miód i jakie miejsce zajmuje on w zdrowej diecie.

				
	 Miód w ciąży - poradnik
				Wartości odżywcze miodu
Miód jest bogaty w witaminy, takie jak witamina C i witaminy z grupy B, a także w minerały, takie jak magnez, potas i cynk. Jest także źródłem antyoksydantów, które pomagają w walce z wolnymi rodnikami w organizmie.
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Więcej informacji w naszej polityce prywatności.
					

					

				

			

			

			



 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 


 
 

 
 

 







	


